OGEC - St Vincent de Paul

SU'EST TRAITEU Menus du Lundi 11 au Vendredi 15 Septembre 2023
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« Sandro, le poisson cuistot » te propose : " Produits

sucrés

Ce vendredi, tu vas déguster une brandade de poisson !
Sais-tu d'ou vient le mot "brandade" ?
Il vient du provencal "brandar" qui signifie "remuer".
Ce plat est une spécialité
de la ville de Nimes,
a base de poisson et d'huile d'olive
parfois agrémenté d'ail,
fLé ende - )\ de persil ou de jus de citron.
Produit issu de I'agriculture biologique Le chef t'a préparé une brandade

Produit de saison 4 g avec des pommes de terre pour en faire un plat complet ! /

Choix de la semaine
Entrée : Tomate croc'sel
Légume : Haricots verts
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Compte-tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnements en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatif

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et s ulfites, lupin et mollusques.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires, qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier et connaitre les conditions tarifaires spécifiques.
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